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Lugar Centro de Cuidado Transitorio Samper Mendoza  

Fecha 26/11/2025 Hora: 01:00 PM - 02:00 PM 

Tema Capacitación al talento humano sobre diligenciamiento VESPA  

Desarrollo 

 
Objetivo general:  
 
Socializar el Formato de Registro de Sustancias Psicoactivas VESPA para la 
notificación de eventos de consumo problemático en personas mayores, así como 
precisar cuándo debe utilizarse, a dónde debe remitirse la información y cuál es el 
procedimiento adecuado para su diligenciamiento. 
 
Desarrollo:  
 
Se inicia la reunión convocando a todo el talento humano en la oficina de coordinación, 
donde se presentan los objetivos de la actividad y la psicóloga de la Subred Centro 
Oriente introduce el tema. 
Posteriormente, se desarrolla una actividad rompehielos enfocada en la atención y la 
coordinación motora. Esta consiste en disponer una secuencia de seis colores en el 
piso para que, según la instrucción dada, los participantes ubiquen sus pies en el color 
correspondiente, aumentando progresivamente la velocidad de las indicaciones o 
alternando el pie a utilizar. 
Seguido de esto, se explican los cambios existentes en las fichas de notificación. Se 
aclara que ya no se realizan seguimientos individuales; en su lugar, la información 
debe ser remitida a la EPS correspondiente. También se detalla la categorización de 
las distintas sustancias psicoactivas —inhalantes, estimulantes, inyectables, opiáceos, 
entre otras— destacando que, en el caso de sustancias inyectables, la notificación es 
obligatoria. Adicionalmente, se precisa que el consumo problemático se identifica por 
la afectación de las áreas de ajuste del individuo, así como por la frecuencia, la 
cantidad y el tipo de sustancia consumida. 
Finalmente, se presenta una ficha de notificación diligenciada para resolver dudas y se 
comparte con los asistentes el instructivo para seguir el procedimiento correspondiente 
cuando se requiera realizar una notificación. Se agradece la atención prestada. 
 
Registro fotográfico:  
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Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Ver listado de asistencia  
FOR-GD-023 Formato Planilla de 
Asistencia. 
 

No Aplica No Aplica 

Compromisos  
Actividad Responsable Fecha límite 

 
 

 

Próxima reunión No aplica. 

Elaboró  
Diana Valentina Robles Martínez / Psicóloga – Servicio Cuidado Transitorio Día- 
Noches /Samper Mendoza. 

 



https://v3.camscanner.com/user/download

